
Ich bitte Dich nicht um Wunder Herr,  

sondern um Kraft für den Alltag.  

Mach mich erfinderisch,  

um im täglichen Vielerlei  

das Wesentliche im Auge zu behalten.  

Schenke mir das Fingerspitzengefühl,  

um herauszufinden,  

was erstrangig und was zweitrangig ist.  

Hilf mir,  

das Nächste so gut wie möglich zu tun  

und die jetzige Stunde als die Wichtigste zu erkennen.  

Bewahre mich vor dem naiven Glauben,  

es müsste im Leben alles glatt gehen.  

Schenke mir die nüchterne Erkenntnis,  

dass Schwierigkeiten, Niederschläge, Rückschläge  

eine selbstverständliche Zugabe zum Leben sind,  

durch die wir wachsen und reifen.  

Schick mir im rechten Moment jemand,  

der den Mut hat,  

mir die Wahrheit in Liebe zu sagen.  

Bewahre mich vor der Angst,  

ich könnte das Leben versäumen.  

Gib mir nicht was ich wünsche, sondern was ich brauche. 

 

Antoine de Saint-Exupery 

 


